
型号：YX-W8

产品使用及技术说明书云镶

使用前请详细阅读说明书 不完全遵守
说明书操作将导致不准确的测量结果
本说明书包括使用说明和技术说明

手腕式电子血压计

高压

低压

脉率

128
85
65

mmHg

mmHg

次/分钟
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1

简介

一、适用范围

二、结构组成

YX-W8血压计，为液晶数显式血压计。
本产品适用16周岁以上人群收缩压（高压）、舒张压（低压）、脉率的测量。
其数值仅供诊断参考。

手腕式电子血压计的组成包括主机、腕带、主机结构包括气泵、压力传感器、电磁
阀、主板、显示模块、CPU控制模块（主控IC)、嵌入式软件（版本号V1.2)、锂电
池（DC3.7V)。

本血压计采用“示波法”进行人体血压测量。
“示波法”测量方法的原理是：在腕带逐渐加压的过程中，对腕带内的压力波动模
式进行跟踪之后，程序会自动计算出高、低血压值和脉率值。

三、测量原理



为了安全且正确的使用本产品，防止对您及他人造成伤害，请参考本说
明书中使用的下述警告标记与图例；其具体含义如下：
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图形，符号及含义

“注意”标记：提醒您的注意，错误使用时可能会导致测量失败或物
品损坏。

“强制”标记：表示强制行为，即使用产品时必须遵守的事项。

“禁止”标记：表示禁止内容，即使用产品时不允许的事项。

“安全类别”标记：表示内部电源类BF型设备。

时间显示功能

防晒II类设备 小心轻放 向上

防潮 非电离辐射

图形、符号及含义
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安全注意事项
关于血压测量结果的解释，请咨询你的医生。
糖尿病、血液流通不畅(如：肢体静脉曲张)或中风的患者，请
在医务人员的指导下使用。

为安全起见，请把此产品置于小孩不易触及的地方。
请勿用稀释剂、酒精、汽油等化学试剂清洗本产品。
请勿用重力击打或从高处摔落本产品。

请勿在腕带佩戴好之前加压。

提示电量不足应及时充电。

    自我判断和自我治疗很危险，可能导致病情恶化。

        有严重心、肝、肾疾病患者、糖尿病、高血脂、高血压等
疾病患者，请将您的测量结果给您的医生或了解您身体状况
的医务人员诊断。

孕妇慎用！
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安全注意事项

如有故障，请联系经销商，切勿自行拆卸本产品。

禁止拆卸
请勿置换本公司指定以外的腕带，否则可能导致不准确的测量结果。
警告“血压计的部件不得由使用者更换”。

血压计超过使用期限可能存在无法正常测量情况，电子医疗产品废弃后随意丟弃可能
会引起环境污染，建议根据当地法律法规进行废弃处理

本血压计所显示的脉率并不适用充当检定心跳率的定频器！
脉率不齐及动脉硬化患者，量出的血压值应咨询专业医生予以确认。

声明：      本司生产的血压计产品已经通过临床验证，其安全性、有效性均符合国家相关的
      法规要求，对于产品声称的性能验证方法，可通过与本公司客服部联系获得。
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测量血压时的注意点
声明：本产品所测的血压值和听诊法的测量值等价,其误差符合YY0670-2008规定的要求 ,如有
需要，可向本公司查询临床验证报告。

测量前请至少休息15分钟以上,连续测量时,请至少间隔3分钟以上。

提示：任何血压测量都受被测量者的姿势以及他/她的身体状况的影响，测量血压时务必注意
以下几点，否则将造成测量值不准确。

请勿在进食、饮酒、抽烟、运动和淋浴后立即进行测量,至少等30分钟后才可开始测量。

请用正确的姿势进行测量。
请在一天中的固定时间进行测量。
请不要在过冷或过热的地方进行测量。
请不要在站立时进行测量。

请不要在测量过程中说话或移动身体及手臂、抖动手臂或弯曲手指。
请不要在环境激烈变化的地方进行测量、不要在交通工具中进行测量。
请不要长时间连续进行测量。

当有普通心律失常（如房早、室早及房颤等）出现时，测量值可能不准确或无法测量。
声明：对于测量出的结果，应由专业人士解释测量所得的血压值。

工作温湿度：+5℃~+40℃   15%RH~80%RH 工作大气压力：80kPa~105kPa
运输、贮存条件：温度-20℃~+55℃   湿度≤93%RH. 且无冷凝现象；大气压力：80kPa~105kPa

请不要让腕带、气囊持久过分处于充气状态，避免损伤手臂或引起其它损坏问题。

声明：如果在制造商指定的温度和湿度范围外储存或使用，系统可能无法达到声称的性能。



6

测量血压时的注意点
测量后，手腕可能会出现淤血、麻木等症状，稍休息后即可缓解。

本血压计的准确度已经经过严格测试,一般推荐每1年对血压计进行一次检查和校准，
由国家计量部门、制造商或通过制造商授权的特约维修中心予以实施，以确保血压计
功能正常和测量准确。请参照JJG692-2010《无创自动测量血压计检定规程》进行验
证。

请勿自行进行任何维修,如果产品发生质量问题或对血压计的正确测量有任何疑
问,请拨打售后服务热线咨询。
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产品质保信息
本产品自售出之日起，在正常使用及保管的情况下，一星期内出现非人为因素的质量问题，本公司接受
退、换、及保修；在正常使用和保管情况下，本产品一年内出现非人为因素质量问题，用户凭购物凭证
和保修卡给予免费维修，易耗易损件除外（包括腕带、表带）。一年以外的维修服务，将合理收费。

对下列使用者个人原因而造成的故障或损坏将不提供免费维修服务：
1、擅自拆装、修理、改装本产品而造成的故障。
2、不正确的操作而造成的故障。
3、因不慎跌落而造成的损坏。
4、因不合理的保养而造成的故障。
5、因不慎而造成的腕带或气囊破损。
6、因在非本注册人授权的维修点的不当维修造成的故障等。

在进行保修服务时，如需要提供电路图及所必须的材料，或电气线路的检修有疑难问题，请联系制造商。
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使用说明书 合格证 保修卡

产品组件及描述

各部位名称及功能

附件
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使用前的准备、预防性检查内容：
取出血压计检查外观、腕带、表带是否完整、检查设备能否正常开机；检查各部件功能是否
正常。
本血压计为内置锂电池，无需另外安装电池，首次使用，若无法正常开机，有可能是电池电
量耗尽了，请先充满电再次开机，充满电时间约3个小时。若充电后还不能正常开机，请打
客户服务电话联系客服。
使用后，请将血压计按本说明书的保养保管要求清洁，然后收入包装盒中。

可充电锂电池的保养：
1、请远离火源或热源，请勿将废弃的本机或电池投入火中；
2、充电完成后应尽快断开电源，以免过度充电损害电池；
3、电池电量低时请尽快充电，避免频繁耗尽电量影响电池寿命；
4、电池耗尽后避免强行再次开机，避免对电池造成不可逆伤害；
5、电池充电时请使用合适的电源适配器，需满足GB 9706.1-2007的要求；
6、本机长时间不使用时（7天以上），请保证电池中保留有一定的电量，并关机后保存。

9

使用前的检查及可充电电池的安全使用及保养
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佩戴和使用说明
1、移开手腕处所有衣物本血压计应直
     接佩戴于裸露的皮肤。

2、测量手腕 腕围周长

测量方法及测量位置：如右图示
使用软尺测量腕带在手腕上的大约中
心位置(约离尺骨茎突20mm)的腕围周长。
测量时要以软尺仅贴住皮肤为准,不能
有任何勒紧的痕迹。

本血压计适合手腕周长：15-20.5cm

建议将本血压计戴在左手腕上

尺骨茎突
根部 尺骨茎突

腕围测量处

20mm

1

2

3

4

5

0

若使用者的手腕周长，不在本血压计的适用范围
内的，将导致不准确的血压测量结果！

注：

     手臂不能有被衣物勒紧的感觉！手臂被勒紧
将导致不准确的测量结果！

注：



3、佩戴血压计
      如右图所示,以尺骨茎突根部作为起点，
      将血压计戴在左手腕的手背面上，腕带
      自然延展,手腕与腕带之间不能有间隙，
      要稍稍戴紧一些。
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A：血压计戴在手腕上错误的位置，如手心一侧
B：血压计压住尺骨茎突，或离太远
C：佩戴太松
D：腕带歪斜

佩戴和使用说明

尺骨茎突
根部

高压
mmHg

低压

脉率

128
85

65
mmHg

次/分钟



4、测量注意事项
坐姿要求：身体挺直，不要前倾，弯曲，双腿无交叉，双脚平放 肘、前臂有支撑，
血压计与心脏同高，测量前深呼吸3-4次，恢复自然呼吸，放松肩部及手臂，身心放松，
不要抖动，不要移动，不要说话。

12

佩戴和使用说明

测量姿势



1、按下「开始/停止」键开始测量血压
请保持腕带与心脏部位同高
不要移动和说话

13

佩戴和使用说明

测量姿势
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2、测量开始

3、显示测量结果

血压单位：mmHg

本血压计采用加压同步测量技术，在加压过程中检测测量者的血压和脉率，
加压结束的同时完成测量。

测量结束后,血压计自动排气,随后自动显示测量结果。

当“0 ”数值出现递增时,表示血压计已探测到脉率并开始自动计算脉率。

注意：当腕带持久过分充气导致使用者不适时，
可立即按下「开始/停止」键放气或直接解开表带。

0
mmHg

mmHg

mmHg mmHg
60 120

佩戴和使用说明

脉率单位：次/分钟

128

脉率

85
65

mmHg

mmHg

次/分钟



注：在历史测量值界面，同时按下(菜单键)+（开始/停止）3秒，可以清除所有历史数据。

       

本血压计可自动储存99组测量值，储存容量满载后，最初的测量值将被新的测量值覆盖。
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1、血压测量方式A

按(开始/停止）键开始测量。

3、查看历史测量记录值

按(菜单键）翻页到                     页面，然后按一下（开始/停止）键开始查看

历史测量数据

佩戴和使用说明

00-00

，再按（开始/停止）键，可查看下一条。
2019-01-01   00:00:00

128

脉率

85
65

mmHg

mmHg

2、血压测量方式B

按“菜单”键，切换到如右图所示界面
再按“开始/停止”键，即可开始测量。
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4、计时功能
按 (菜单键) 翻页到                      页面，然后按一下（开始/停止）键开始计时，

再按一下暂停。按(菜单）键可以退出计时功能。

5、显示屏亮度调节功能
按(菜单键）翻页到                         页面，按（开始/停止键）开始进行调节，

按(菜单键)退出。

6、定时检测

按(菜单键)翻页到                    页面，按 （开始/停止键）进行时间设置，

按(菜单键)切换不同的时间设置，                   设置完后，按(菜单键)退出定时测量界面。

00:00:00

08:00  x
08:00  x
08:00  x
08:00  x

佩戴和使用说明

定时检测



7、设置
7.1 日历与时间设置

7.2 其他设置-压力单位设置

7.3 其它设置-查看软件版本

按(菜单键)翻页到                 页面，按（开始/停止键）进入                 日期和时间设置。               

按（开始/停止键）调整日期和时间，按(菜单键)切换不同的设置项目。设置完后，按(菜
单键)退出。

进入设置界面下，按(菜单键)翻页到                   页面，按（开始/停止）键进行切换。

按(菜单)键确认。此页面可以设置的项目有：声音开/关，压力单位mmHg/kPa，
蓝牙开/关。
压力单位设置：在上述设置界面下，按（菜单键）切换到压力单位mmHg，“mmHg”  
为红色显示时，按（开始/停止键），可在mmHg与kPa间选择，选好后，再按（菜单键）
确认及退出。
注：本血压计功能选择时，红色显示字符为当前选中选项，依此类推，可设置其它项目。

进入设置界面下，按(菜单键)翻页到                   页面，如左图示。

设置 日历设置

2019-12-12
12:12

其它设置

声音开关：关
压力单位：mmHg

蓝牙       ：关

其它设置

Fw_Ver:  V1.2

佩戴和使用说明
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8、充电

轻轻拔开血压计侧面的充电接口的盖子，插入Micro-B
型充电线，出现如右图所示的充电符号，
充电开始；当充电结束后，充电符号停
止闪烁。

请注意：使用USB充电时，请使用符合GB9706.1-2007认证要求的电源适配器，
              输出电压及电流为5.0V±0.25V    1.0A。

充电 接口

佩戴和使用说明

9、静态压力进入模式
       

切换到图示                   页面，同时按下两个侧键:（菜单键）+（开始/停止键），先松开

菜单键再松（开始/停止键）

即可进入到静态压力测试模式，如右图示

18

spt mode

Press：0
F_zero：33205

腕表与心脏部位同高
不要移动和说话

按（菜单）键，可退出。
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异常现象
1、血压计未与心脏部位同高
2、测量过程中移动和说话
3、腕戴过松或过紧

请与销售商咨询。

血压值随测量时段和测量姿势放
松程度不同而变化，测量之前要
做深呼吸，以保持身体放松

请充电电量不足

血压计不良

原因 正确处理方法

异常现象及处理

测量值过高或过低
1、测量时保持正确姿势
2、保持安静 不要说话
3、正确佩戴腕带

腕带充不上气

每次测量血压值均不同

显示屏正常显示，
但按测量键无法启
动测量

电量太低 请及时充电

测量值严重偏
高（或偏低）



LCD出错提示 出错原因
传感器失灵“Er 1”

测量失败“Er 2”

测量结果异常

气路漏气或充气慢

气路堵塞

“Er 3”

“Er 4”

LCD 出错提示和出错原因对应表
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测量中压力干扰“Er 6”
过压保护“Er 7”

标定数据异常
脉率异常>199次/分钟

“Er 8”
“Er 9”

“Er 5”

“Er 10” 脉率异常<40次/分钟
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血压基础知识
一、什么是血压

血压是血液通过心脏的跳动（收缩、舒张）被输送到动脉时的压力。心脏收缩时
将血液输送至动脉的压力称为（高压），循环全身后的血液回到心脏（心脏舒张
时）的压力称为（低压）。

二、 血压与健康

人到了中老年时，高血压症状便会明显增多，同时随着年龄的增长，血管也会日
益老化。再加上肥胖或者运动不足等原因，胆固醇（LDL)粘附在血管上，血管则
逐步失去弹性。这样高血压患者则会加速动脉硬化，也容易引起中风或心肌梗塞
等危险疾病。此时，我们就很有必要了解自己的血压是否处于健康状态。因为在
日常生活中血压是时时刻刻都在变化着的，所以血压的测量就成为日常健康管理
中不可缺少的要素。平时生活中，过分摄取盐分、过分吃油脂性食物、运动不足
等等习惯，都有可能导致高血压，严重的话，还会导致动脉硬化，引起中风、心
肌梗塞等危险疾病。



血压分类标准
世界卫生组织(WHO)，国际高血压学会（ISH)年制定了如图所示血压状况分类。
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80

85

90

100

110

低压（舒张压）
（mmHg）

高压(收缩压）
（mmHg）130 140 160 180

※ 低血压没有明确定义，一般将高压不到13.3kPa(100mmHg)者称之为低血压。

血压基础知识
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一、有疾病时手腕的血压值和上臂的血压值

糖尿病、高血脂、高血压等会加速动脉硬化，这种症状严重时会引起中风或心肌
梗塞等危险的疾病，或引起动脉狭窄或末梢循环障碍等。这些患者的手腕血压值
与上臂血压值可能有较大的差异。即便是健康的人因测量条件不适当，有可能出
现约2.6kPa(20mmHg)左右的差值，所以请勿进行自我判断，请务必接受医生指
导。另外，手腕和上臂测得的血压值的差，会因当时生理状态多少而受到影响，
但通常用手腕及上臂测得的血压值的变化是相同的，因此，根据测量手腕的血压，
能够检查血压的变化趋势。

二、有关手腕的血压和上臂的血压
一般，测量血压是测量上臂动脉的血压值。因为手腕动脉血管与上臂相连，所以
测得的血压值与上臂的血压值很接近，并能很好的反映上臂血压的变化。但有血液
循   环系统障碍的人测得的上臂和手腕的血压值会有较大的差别。请与专家商谈后，
结合上臂的血压进行健康管理。

三、手腕血压和上臂血压的差
通常，健康人在安静状态下同时测量手腕和上臂血压，其测量的高、低偏差均在
±1.3kPa(±10mmHg)以内。但若在运动或入浴后立即测量，这时因血液循环变
化很大，所以手腕和上臂的血压差值变化也大。
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四、使测量姿势正确

手腕的位置与心脏的高度不同时，由于血液自身的重量，会使血压值发生变化。
当手腕的位置高于心脏位置时，测量出的血压值偏低；相反，当手腕的位置低
于心脏位置时，测量出的血压值偏高[每差10cm高低，约有8mmHg的变化]。
因为血压值与测量姿势有密切关系，所以也不一定按照此值变化，请务必参照
正确的测量姿势。

五、日常生活和手腕的血压
通常在饮食的前后，上臂和手腕的血压不会产生很大的差别。在温度很高的水
中沐浴时，因皮肤受热而使血管一时收缩，则血压上升。但如果在温水中沐浴
时，末梢血管便会扩张，使血压下降，这时手腕血压比上臂血压下降的幅度会
大些。



血压问和答
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问：为什么在家里测得的血压值比在医院测的血压值低？

1、在家里测量血压有时会比在医院测量的血压值低，这是因为在医院测量时
     会感到紧张，而使血压值升高。在自己家里测量时则往往心情稳定，所以
     血压值正常。

答：

2、如果腕带的中心位置高于心脏，则测量的血压值会偏低，请采用正确的姿
     势测量。

问：为什么在家里测得的血压值比在医院测的血压值高？
答： 1、长期服用降压药的人，在失去药效时。——请接受医生的诊断和指导。

2、腕带（表带）松紧度没佩戴合适。——太松会使其压迫力传送不到动脉，
     因此测量到的血压值会比实际高。手腕与气囊间不要有间隙，按正确的
    方法佩戴使用。

3、测量时姿势不正确。——弯腰、盘腿坐着、在低矮的桌子上弯下身体测
     量等的测量姿势，会因为产生腹压或导致腕带（血压计）位置过低等情
    况，而使测出血压值偏高。

问：在家庭中进行血压管理的重要性是什么？
答： 每天记录血压值和测量条件（测量时间、日期、降压剂的服用、生活状态），

可熟知自己的血压变化趋势，有助于身体健康管理。而且在接受医生诊断
时也很有帮助。



血压问和答
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问：为何每次测量血压值都不一样？

答： 血压时时刻刻都在变化。即使在一天中连续测量，也有变化。另外，还会随
测量姿势或者佩戴腕带的松紧不同而产生变化。请正确的佩戴血压计的松
紧及位置，并采用正确的测量姿势，在同一条件下测量。

问：为何出现Err画面显示出错？

答： 1、测量中因讲话、移动身体而无法正确检测脉率，便会出现这种现象。请
保持安静状态并采用正确的测量方法进行测量。
2、腕带未戴紧或太松。请重新佩戴紧。

问：如何了解与上臂测量值的差别?

答： 右臂用臂式血压计，左手腕用腕式血压计同时进行测量，在数次测量后，可
了解你自己的血压倾向，另外左臂及右臂血压值的差异可能很大，有必要多
次左右交替测量，正确了解自己左、右臂的血压倾向。
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保养方法
若本血压计较脏，需要进行清洁和消毒 ，由使用者自己进行。
方法如下：

用干的软绵布，沾75%左右医用消毒乙醇进

血压计不防水，切勿让机器内部进水等液体。

如因您未遵守以上的保养方法及以下的保管注意事项或其他的
非正确使用方法而导致机械故障，本公司将不承担质量责任。

行擦拭。如脏污不易清除，即可将软
布沾上水或中性洗涤剂擦拭，随后用
干布擦干，注意不要让液体进入腕带内。

保养和保管

对血压计的清洁和消毒频次没有强制性要求，
但以表面整洁、干净为准，建议每一月做一次。



保管注意事项

请勿清洗或弄湿腕带
请勿使用挥发油、稀释剂或酒精等液
体擦拭血压计及腕带

请勿把本产品放在阳光直射、高温、潮湿、灰尘多、腐蚀性气体多的地方保存

挥
发
油

汽
油

保养和保管

腕带的清洁：腕带上的布套是可拆卸式，使用者可以根据个人使用习惯选择，若使用的话，
建议经常清洗，可自来水清洗干净，但一定要晒干后才可装套上去，否则会影响腕带的寿
命。布套的拆卸由使用者自己操作，但要轻卸轻装，不能有尖或锋利的指甲或器物碰伤或
碰破腕带上的气囊。装拆布套时，不要用力过猛或猛拉猛套，避免拉断或拉裂布套。
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产品规格
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产品规格



电磁发射指南和声明

        注意：
1.YX-W8手腕式电子血压计符合YY 0505标准电磁兼容有关要求；
2.用户应根据随机文件提供的电磁兼容信息进行安装和使用；
3.便携式和移动式射频通信设备可能影响YX-W8手腕式电子血压计性能，使用时避
  免强电磁干扰，如靠近手机、微波炉等；
4.指南和制造商的声明详见附件。
         警示：
1.YX-W8手腕式电子血压计不应与其他设备接近或叠放使用，如果必须接近或叠放
使用，则应观察验证在其使用的配置下能正常运行；
2.患者生理信号的最小幅值或最小值40bpm；
3.警示：YX-W8手腕式电子血压计以低于上述最小幅值或最小值运行可能导致不准
确后果；
4.YX-W8蓝牙发射频带：2402-2480；调制类型：GFSK；有效发射功率0dBm；
5.即使其它设备符合相应的国家标准的发射要求，YX-W8手腕式电子血压计仍可能
被其它设备干扰。

电磁兼容
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电磁发射指南和声明
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指南和制造商的声明–电磁发射

发射试验

射频发射
GB 4824 

射频发射
GB 4824

谐波发射
GB 17625.1

电压波动/闪烁发射
GB 17625.2

符合性 电磁环境–指南

      YX-W8手腕式电子血压计仅为其内部功能而使用射频能
量。因此，它的射频发射很低，并且对附近电子设备产生干
扰的可能性很小。

      YX-W8手腕式电子血压计适于在所有的设施中使用，包
括家用设施和直接连接到家用住宅公共低压供电网。

1组 

B类

不适用

不适用

       YX-W8手腕式电子血压计预期在下列规定的电磁环境中使用，购买者或使用者应保证它在这
种电磁环境下使用：
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指南和制造商的声明–电磁抗扰度

抗扰度试验

静电放电
GB/T 17626.2

电快速瞬变脉冲群
GB/T 17626.4

浪涌
GB/T 17626.5

IEC 60601试验电平

±6 kV 接触放电
±8 kV 空气放电

±2kV 对电源线
±1kV 对输入/输出线

±1 kV 线对线
±2 kV 线对地

符合电平 电磁环境–指南

±6 kV 接触放电
±8 kV空气放电

地面应是木质、混凝土
或瓷砖，如果地面用合
成材料覆盖，则相对湿
度应至少30% 

不适用

不适用

不适用

不适用

       YX-W8手腕式电子血压计预期在下列规定的电磁环境中使用，购买者或使用者应保证它在
这种电磁环境中使用：

电磁发射指南和声明
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电源输入线上电压
暂降、短时中断和
电压变化
GB/T 17626.11

工频磁场
（50/60Hz）
GB/T 17626.8

注：UT指施加试验电压前的交流网电压。

<5 % UT,持续0.5周期
（在UT上,>95%的暂降）

40 % UT,持续5周期
（在UT上,60%的暂降）
70 % UT，持续25周期
（在UT上,30%的暂降）

<5 % UT,持续5s
（在UT上,>95%的暂降）

3A/m

工频磁场应具有在典型
的商业或医院环境中典
型场所的工频磁场水平
特性

3A/m 
50/60Hz

不适用 不适用

电磁发射指南和声明
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指南和制造商的声明–电磁抗扰度

抗扰度试验

射频传导
GB/T 17626.6

射频辐射
GB/T 17626.3

3 V（有效值）
150 kHz～80 MHz

3V/m
80 MHz～2.5 GHz

不适用

3V/m

IEC 60601试验电平 符合电平 电磁环境–指南

便携式和移动式射频通信设备不应比推荐的隔
离距离更靠近YX-W8手腕式电子血压计的任何
部分使用，包括电缆。该距离由与发射机频率相
应的公式计算。
推荐的隔离距离
不适用
d =            80 MHz～800 MHz
d =            800 MHz～2.5 GHz
式中:
p—根据发射机制造商提供的发射机最大           
    额定输出功率，以瓦特(W) 为单位；
d—推荐的隔离距离，以米(m)为单位。
固定式射频发射机的场强通过对电磁场所的勘
测   来确定，在每个频率范围    都应比符合电
平低。
在标记下列符号的设备附近可能出现干扰。

       YX-W8手腕式电子血压计预期在下列规定的电磁环境中使用，购买者或使用者应保证其在这
种电磁环境中使用：

P2.1
P2.1

a b

电磁发射指南和声明
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注 1：在80MHz和800MHz频率上，采用较高频段的公式。
注 2：这些指南可能不适合所有的情况，电磁传播受建筑物、物体及人体的吸收和
反射的影响。

     a：固定式发射机，诸如：无线(蜂窝/无绳)电话和地面移动式无线电的基站、业余
无线电、调幅和调频无线电广播以及电视广播等，其场强在理论上都不能准确预知。
为评定固定式射频发射机的电磁环境，应考虑电磁场所的勘测。如果测得YX-W8手
腕式电子血压计所处场所的场强高于上述适用的射频符合电平，则应观测YX-W8手
腕式电子血压计以验证其能正常运行。如果观测到不正常性能，则补充措施可能是
必需的，比如重新调整YX-W8手腕式电子血压计的方向或位置。

     b：在150kHz～80MHz整个频率范围，场强应低于3V/m。

电磁发射指南和声明
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便携式及移动式射频通信设备和YX-W8手腕式电子血压计之间的推荐隔离距离

YX-W8手腕式电子血压计预期在射频辐射骚扰受控的电磁环境中使用。依据通
信设备最大额定输出功率，购买者或使用者可通过下面推荐的维持便携式及移动式
射频通信设备（发射机）和YX-W8手腕式电子血压计之间最小距离来防止电磁干扰。

发射机的额
定最大输出
功率 W

0.01

对于上表未列出的发射机最大额定输出功率，推荐隔离距离 d ，以米 (m)为单位，可用相应发射机频率栏中
的公式来确定，这里 P 是由发射机制造商提供的发射机最大额定输出功率，以瓦特（W）为单位。
注1:在80MHz和800MHz频率点上，采用较高频段的公式。
注2：这些指南可能不适合所有的情况。电磁传播受建筑物、物体及人体的吸收和反射的影响。

0.1
1
10
100

0.38
1.2
3.8
12

对应发射机不同频率的隔离距离/m

150 kHz ～ 80 MHz

不适用

0.12
0.73
2.3
7.3
23

0.23

80 MHz ～ 800 MHz 800 MHz ～ 2.5 GHz

电磁发射指南和声明



有毒有害物质或元素（电子血压计）

部件
名称

塑料

金属壳

表示该有毒有害物质在该部件所有均质材料中的含量均在SJ/T11363 2006标准规定的限量要求以下。

表示该有毒有害物质至少在该部件的某一均质材料中含量超出SJ/T11363 2006标准规定的限量要求。

铅（Pb） 汞（Hg） 镉（Cd） 六价铬
（Cr（VI））

多溴联苯
（PBB）

多溴联苯醚
（PBDE）

有毒有害物质或元素（电子血压计）

38

9

9

9

印刷电路
板组件

电池

腕带
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